
【大会要項】 

第 75回大阪高等学校総合体育大会（兼 大阪高校選手権大会） ソフトテニス競技 

主催：大阪府教育委員会、大阪高体連ソフトテニス専門部 

 

◎男女団体戦 （使用球：男子 アカエム  女子 ケンコー） 

 ※参加条件 

    日本ソフトテニス連盟会員登録（500円）および大阪高体連個人登録（400円）をしている1、２年生

で保護者の同意、学校長の許可を受けた生徒 

＊ 予選リーグ 

 １．日   時  １０月２４日（土） 午前8時30分受付 ９時開始 [ 予備日 10/25 ] 

 ２．会   場  二色浜・寝屋川・舞洲・鶴見 [ 予備日 学校分散 ] 

  ３．参加方法  1 校 1 チームのみ参加。1 チームは 6～8人で構成する。4，5 名の出場も特別ルールで 

認めている。 （大阪高体連ソフトテニスの栞「大会出場の注意」参照） 

   ☆推薦校について  

       前年度（Ｒ元年度）総合体育大会団体戦のベスト 8 校は、予選リーグをパスし、中央トーナメント

から出場する。1位～4位が 1シード～4シード、４～8シードはベスト8校で抽選 

  ４．試合方法   

    3校または4校のリーグ戦を行う。1つの試合は3ペア対抗の点取り戦を行い、2勝したチームを勝 

利チームとする（5人以下のチームは2ペアで出場し、3ペア目は不戦敗とする）。 

  ☆組み合わせについて 

    組み合わせは下記「６．抽選会」により決定する。 

  ☆選手の変更について 

    選手変更は、「選手変更申請書」を提出することにより、最大8人の変更が可能である。 

（「選手変更申請書」は当日受付時に提出） 

  ☆試合時の選手の出場順について 

    出場順（オーダー）は、試合ごとに本部より配布されるオーダー用紙に出場ペアの順番を記入し、その 

順番で出場する。なお、オーダー用紙は試合事前に1部を本部に提出し、もう1部を相手チームとの 

挨拶時に、相手のものと交換する。 

オーダー用紙に記入された試合順と、実際に出場した順番が異なった場合は没収試合となるので注 

意すること（2ペアで出場の場合は第 1試合、第 2試合の順に出場し、第 3試合は不戦敗とする。） 

  ☆監督について 

     1 チームにつき監督は 1 名とする。団体戦のマッチ中のベンチには、監督及び出場選手のみ入るこ

とができ、コーチ・スコアラー等は入ることはできない。 

     監督はその学校の顧問教員があたるが、学校長が認める部活動指導員・外部指導者等代理監督を

たてることもできる。（「代理監督許可届」が必要） 

  ５．参加申込 

    （１）申込締切  8月 14日（金）  （必着）  推薦校も申し込むこと 

    （２）申込様式  Ｅ－mail にて所定の申込ファイルを使用 



    （３）申込先   各ブロック用Ｅ－mail アドレス（ブロック一覧表参照） 

  ６．抽選会   9 月 1 日（火） 高体連ソフトテニス専門部役員の番組委員及び委員長・副委員長の代理

抽選とする。抽選手順は番組規定通りで行う。 

  ７．参加料   1 校 2,000円  リーグ戦当日に徴収   

  ８．大会参加上の注意 

    ・配布された「大阪高体連ソフトテニスの栞」の「大会出場の注意」を参照 

    ・コロナウイルス感染拡大防止のために以下の事項を遵守すること。なお、協力を得られない参加者 

には、他の参加者の安全を確保するなどの観点から、大会への参加を取り消したり、途中退場を求 

めたりすることがあり得る。 

      （日本ソフトテニス連盟より出された「ソフトテニス大会等の再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」３－（３）参考） 

     ①各校顧問又は代表者は「高体連主催大会参加における確認書」（一覧表）に大会参加者全員（付

添教員も含む）の当日の体温、その他必要事項を記入して受付時に本部へ提出すること。 

なお以下の症状がある場合は大会には参加できません。 

・発熱や風邪症状、咳・痰・胸部不快感、強いだるさや倦怠感および味覚臭覚を感じない。 

・過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡

航又は当該在住者との濃厚接触がある場合。 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合、あるいは 14 日以内に感染者との接触

や濃厚接触者と特定された者。 

②試合中には十分な距離を確保しながらマスクを外してプレーを行うが、試合の前後ではマスク

を着用すること。 

③会場内では他人との距離を2メートル確保すること。また、コート内においてもできるだけ2メ

ートルを確保するよう努力するとともに、ペアで話をする際には、対面しないようにすること。 

④試合前のアップおよび試合において、選手が密集・密接する円陣や声出し、整列などは控えるこ

と。 

⑤試合開始前の挨拶、トスおよび試合後の挨拶はネットから１ｍ以上離れて行うこと。また、試合

後の選手間での握手も禁止とする。 

⑥ペアなどのハイタッチや握手は行わず、至近距離での声掛けも行わないこと。 

⑦大きな声での会話や大きな声で応援をしないこと。また、「密」にならないように、一定の距離を

保って観戦すること。 

⑧用具、用品（ラケット、タオル、ウエアなど）のシェアをしないこと。また、マイボトルを用意し、チー

ム内でのコップの共有、使い回しを行わないこと。 

⑨試合終了の度に、こまめな手洗いを行うこと。 

⑩チーム内などにおいて、感染者が発生した場合は、チームを活動停止するとともに大会への出

場を中止し、関係者に連絡すること。 

⑪各学校で手指の消毒液、石鹸等を用意してこまめに消毒を行うこと。 

⑫審判をする場合は自分で下敷き（バインダー）、筆記用具を用意してください。 

※会場で掲示する「大阪コロナ追跡システム」のＱＲコードを読み込み、メールアドレスを登録して

ください。 



９．その他   リーグ内 1位のチームが中央トーナメントに出場。 

   ※受付時に①試合エントリーファイル（印刷したものに学校長印が必要）、②「高体連主催大会参

加における確認書」を本部に提出してください。 

 

＊ 中央トーナメント 

１．日   時  男子：10月 31日（土）午前8時30分受付9時試合開始 [予備日 11/1・３・７・8] 

        女子 １１月１日（日） 午前8時30分受付9時試合開始 [予備日 11/３・７・8] 

２．会   場  男子： 舞洲      [ 予備日  寝屋川・二色浜等 ] 

女子： 寝屋川公園 [ 予備日  二色浜  ] 

３．参加方法  予選リーグに準じる。 （これよりシード校参加） 

４．試合方法  トーナメント方式、ベスト 4まで選出。その他は予選リーグに準じる。 

５．参加申込  不要 

６．参加料    リーグ戦勝ち上がり校は徴収済み、推薦校は2,000円徴収 

７．大会参加上の注意   予選時と同様 

８．その他   推薦校は受付時に試合エントリーファイル（印刷したものに学校長印が必要）を本部に

提出。 

 

＊ 決勝リーグ 

１．日   時  11月 3日（火） 午前 8時30分受付9時試合開始 [予備日 11/７・8] 

２．会   場  二色浜  [ 予備日  二色浜  ] 

３．試合方法  中央トーナメントベスト 4によるリーグ戦。 

          その他は予選リーグに準じる。 

４．参加申込  不要 

５．参加料    不要 

6．大会参加上の注意   予選時と同様 

７．その他    1 位、2位校は近畿高校選抜インドア大会に出場。 


